
La soluzione naturale ed efficace per respirare meglio.

100%
Acqua diMare

La ricchezza minerale che fa la differenza.
Grazie ad uno specifico processo di produzione PHYSIOMER, mantiene inalterata la ricchezza di sali minerali ed oligoelementi
dell’acqua di mare di Saint-Malo: i prodotti PHYSIOMER sono fatti al 100% da acqua di mare e non compromettono il
funzionamento della mucosa nasale.
Grazie alla sua linea completa, PHYSIOMER è la soluzione naturale ed efficace per il benessere nasale di tutta la famiglia.
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          Laboratoire de la Mer
Avenue du Général Patton
ZAC de la Madeleine
35400 Saint-Malo - FRANCIA

DISTRIBUTORE :

Perrigo Italia
S.r.l.
Viale dell’Arte, 25
00144 Roma - ITALIA

Età Nome del Prodotto Utilizzo Caratteristiche

Dai
15 giorni
di età

PHYSIOMER Baby
Nebulizzato

Igiene quotidiana

100% soluzione di acqua di mare isotonica
(equivalente a 9 g/l di cloruro di sodio)

Particolarmente adatto al naso delicato dei bambini grazie
al suo Beccuccio Confort

Dai 2
mesi
di età

PHYSIOMER
Baby Iper

Decongestionante

100% soluzione di acqua di mare ipertonica
(equivalente a 22 g/l di sali minerali totali)

Particolarmente adatto al naso delicato dei bambini
grazie al suo Beccuccio Confort
ed il getto delicato

Adulti e
Bambini
dai 2 anni
di età

PHYSIOMER
Getto Normale

Igiene quotidiana

100% soluzione di acqua di mare isotonica
(equivalente a 9 g/l di cloruro di sodio)

Diffusione dinamica a getto normale per detergere e liberare
il naso chiuso. L’acqua di mare viene espulsa con media forza,
consentendo un’efficace azione di irrigazione
e ammorbidimento

Adulti e
Bambini
dai 6 anni
di età

PHYSIOMER
Getto Forte Igiene quotidiana

Rinosinusiti
acute e
croniche, cure
post-operatorie

100% soluzione di acqua di mare isotonica
(equivalente a 9 g/l di cloruro di sodio)

L’acqua di mare viene espulsa con forza intensa,
per le occasioni in cui è richiesta un’irrigazione profonda
delle cavità nasali

Adulti e
Bambini
dai 2 anni
di età

PHYSIOMER
Iper 135 ml
Iper 20 ml

Decongestionante

100% soluzione di acqua di mare ipertonica
(equivalente a 22 g/l di sali minerali totali)

Alternativa efficace ai decongestioanti chimici per il sollievo
dalla congestione nasale
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POSOLOGIA

Per PHYSIOMER Baby Nebulizzato e PHYSIOMER Baby Iper
Si consiglia di procedere al lavaggio nasale prima di allattare, quando il bambino è sveglio e calmo. Appoggiare il bambino su un letto leggermente inclinato (30°) con la testa
su un lato (mai all’ indietro per evitare il rischio che la soluzione vada in gola). Prima dell’uso: vericare che lo spray funzioni correttamente.
1. Introdurre delicatamente il beccuccio nella narice superiore e premere con decisione l’erogatore per 1 o 2 secondi.
2. Lasciare agire la soluzione per qualche secondo.
3.  Ripetere con l’altra narice.
4. Sollevare la schiena del bambino e pulire il naso o usare l’aspiratore nasale.
Lavare il beccuccio con acqua calda dopo ogni uso e asciugare correttamente.

Per PHYSIOMER Getto Normale, PHYSIOMER Getto Forte e PHYSIOMER Iper 135ml
Prima dell’uso: vericare che lo spray funzioni correttamente. Posizionare la testa sopra il lavabo o nella doccia ed inclinarla da un lato.
1. Introdurre delicatamente il beccuccio nella narice superiore e premere con decisione l’erogatore per 1 o 2 secondi (1-3 secondi per PHYSIOMER Iper).
2. Lasciare agire la soluzione per qualche secondo.
3.  Ripetere con l’altra narice.
4.  Per adulti e bambini: soffiare il naso.
Lavare il beccuccio con acqua calda dopo ogni uso e asciugare correttamente.

Per PHYSIOMER Iper 20ml
1. Rimuovere il cappuccio protettivo.
2. Prima di usare il prodotto per la prima volta premere l’erogatore qualche volta

fino a quando l’acqua fuoriesce in modo uniforme.
Per ogni ulteriore applicazione lo spray è immediatamente pronto per l’uso.

3. Tenere il flacone in posizione verticale e inserire delicatamente l’erogatore
in una narice.

4. Spruzzare in ciascuna narice con la testa in posizione verticale.
5. Lasciare agire il prodotto per alcuni secondi.
6. Ripetere con l’altra narice.
7. Soffiare il naso.
Per motivi igienici l’erogatore deve essere puliti dopo l’uso e conservato in luogo
asciutto. Dopo l’applicazione, rimettere il cappuccio protettivo sull’erogatore.

Se i sintomi nasali persistono oltre 7-10 giorni, consultare il proprio medico
o farmacista. Utilizzare entro 6 mesi dal primo spruzzo. Non sono necessarie
precauzioni speciali quando si utilizza il prodotto come raccomandato.
Tuttavia, è necessario consultare un medico prima di utilizzare lo spray dopo
un’operazione nasale o una lesione.

Precauzioni e avvertenze: Tenere fuori dalla portata e fuori dalla vista
dei bambini. Si raccomanda la supervisione di un adulto per l’uso nei bambini.
L’uso da parte di più di una persona può diffondere l’infezione. Non utilizzare
dopo la data di scadenza stampata sulla confezione. Non utilizzare se la
confezione ha perso l’aspetto originale. In caso di irritazione nasale,
durante l’uso può comparire un formicolio temporaneo.

Data di revisione: 2022-04 - Dispositivo Medico

ISTRUZIONI PER L’USO

IGIENE QUOTIDIANA • Può essere utilizzato ogniqualvolta necessario.

• Per igiene & prevenzione: 1 - 2 volte al giorno.
• Per il trattamento di sintomi nasali: 4 - 6 volte al giorno
Spruzzare 1-2 secondi in ciascuna narice.

• Naso chiuso a causa di raffreddore, rinite o rinofaringite:
Spruzzare 1-2 secondi in ciascuna narice, 2-3 volte al giorno.

• Per igiene & prevenzione: 1 - 2 volte al giorno.
• Per il trattamento di sintomi nasali: 4 - 6 volte al giorno
Spruzzare 1-2 secondi in ciascuna narice.

• Naso chiuso a causa di raffreddore, rinite o rinofaringite:
Spruzzare 1-3 secondi in ciascuna narice, 2-3 volte al giorno.
Fino a 6 volte al giorno.
• Naso chiuso a causa di raffreddore, rinite o rinofaringite:
1 spruzzo in ciascuna narice, fino a 6 volte al giorno.
Se necessario, può essere utilizzato su base regolare.

Spruzzare 1-2 secondi in ciascuna narice.
1 - 4 applicazioni al giorno

DECONGESTIONANTE

PHYSIOMER Baby Nebulizzato115 ml

PHYSIOMER Baby Iper 115 ml

PHYSIOMER Getto Normale 135 ml

PHYSIOMER Iper 135 ml

PHYSIOMER Iper 20 ml

PHYSIOMER Getto Forte 210 ml

1 2 3
Se i sintomi nasali persistono oltre 5 giorni,
consultare il proprio medico o farmacista.

1 2 3 Se i sintomi nasali persistono oltre 10 giorni,
consultare il proprio medico o farmacista.
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